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Hochtontherapie zur Verbesserung der

Lebenuat "

Die Behandlungistangenehm,
ungefahrlich. Nebenwirkun-
gensind nicht beschrieben.

~ Vorsorge. Ein Kribbeln,
Brennen oder ein Taub-
heitsgefiithl an Hinden
oderFiiRen-mehrere hun-
derttausend Menschen in
|Osterreich leiden unter
chronischen Nerven-
schmerzen. Bei vielen ver-
starken sich die Symptome
in der Nacht-an einen gu-
tenund erholsamen Schlaf,
der dabei sowichtig fiir die
Gesundheit ist, istnicht zu
denken.

Hande und FiiBe sind
taub, kribbeln, brennen

Ursachen. Schmerzspezi-
alistund Neurochirurg Dr.
Reinald Brezovsky, drztli-
cher Leiter des Gesund-

heitszentrums Dobling,
klart auf: ,Viele leiden un-
terPolyneuropathie. Durch
Diabetes, Entziindungen,
Medikamente oderim Rah-
men einer Chemotherapie
oder Bestrahlung wurden
Nerven geschddigt, und da-
durch wurde ihre Funkti-
on Dbeeintrichtigt -
Schmerzen und Gefiihls-
storungen sind die Folge.“

Zuckererkrankungen
oder Alkohol als Ursache
Verschriebene Medika-
mente werden aber oft
schlecht vertragen und Pa-

tienten lediglich mit den

Worten ,Mit diesen Be-
schwerden miissen Sie le-
ben“ abgefertigt.

Therapie. Eine mittelfre-
quente Wechselstromthe-

rapie, genannt ,Hochton-
therapie“, kann Abhilfe
schaffen verspricht Bre-
zovsky: ,Ich habe in den
letzten acht Jahren mehr
als 1.000° Behandlungen
bei Patienten mit Nerven-
schmerzen durchgefiihrt.
Bei etwa 80 Prozent der Pa-
tienten konnte eine deutli-
che Verbesserung, manch-
mal bis zur Beschwerde-
freiheit, erreicht werden.
Abhilfe. Im Rahmen der
Akademie fiir sanfte
Schmerztherapie finden
am12. und am 19. Septem-
ber jeweils 17 Uhr im Ge-
sundheitszentrum D6bling
kostenlose Patienteninfor-
mationsvortrige statt. Tele-
fonische Anmeldung zur
Therapie oder zum Vortrag
unter 0699/109 13 901.




